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	國防醫學院實習醫學生航空生理訓練課程見習成效評估
賴重宇1*#、江國超2、杜旻育2、李紀蓮2
1國防醫學院航太及海底醫學研究所
2國軍高雄總醫院岡山分院航空生理訓練中心
背景及目的：國防醫學院從M114期開始，針對醫學生見習課程第一年(C-1)加入航空生理訓練議題，目的使軍事院校學生能更加認識航空醫學之重要性。
材料與方法：該課程著重於實地見習暨實作課程，見習課程成效評估利用前、後測方式，評估低壓缺氧、空間迷向及G力昏迷訓練課程實施成效，由醫學生利用抽籤方式決定評估課程之議題，於見習課程實施前、後使醫學生以口說方式介紹生理機轉並搭配訓練模擬器進行，由航空生理官進行評分，分數從0分至25分，統計分析利用SPSS22.0軟體進行呈現見習課程實施前、後之分數差異。

分析結果：本見習課程共有121位醫學生完成課程訓練，男性醫學生佔64.5%，女性醫學生佔35.1%，整體平均年齡為23.1歲。低壓缺氧、空間迷向及G力昏迷三個議題前測分數分別為5.3分、4.9分、4.9分；後測成績分別為17.8分、18.5分、17.2分，三個課程議題前、後測分數均達統計上顯著差異(所有p值均<0.001)。
結果和結論：完成該課程後，醫學生針對航空生理及航空醫學認知顯著提升，實務操作更能強化醫學生表現及提升滿意度。此短期訓練經驗更鼓勵學生探索航空醫學與臨床醫學之差異。



	
	
	

	
	
	

	專題類別

　　：基礎航空醫學

　　：臨床航空醫學

　　：航空護理學

X ：航空生理學

　　：航空心理學

　　：航空毒物學

　　：重症醫學

　　：災難醫學

　　：公共衛生學

　　：軍陣醫學

　　：運動醫學 

　　：其他
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